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Основной целью деятельности Центра помощи семье и детям «Растим вместе» является 
оказание духовной поддержки, социальной и гуманитарной помощи семьям, находящимся в 
трудной жизненной ситуации. 
 
Основным направлением работы Центра помощи является противоабортная деятельность: 
- ежемесячные молебны о грехе аборта; 
- особо служится молебен о грехе аборта 11 января в день памяти 14 тысяч Вифлеемских 
младенцев; 
- сотрудничество с Васильевским лицеем в поселке Голубое; 
- беседы духовника Центра с педагогами и учащимися; 
- проведение анкетирования со старшеклассниками лицея с целью выявления представлений 
подростков о взаимоотношениях между полами и в семье; 
- экскурсии учащихся лицея в Центр помощи; 
- осуществление взаимодействия с ЦРБ и Женской консультацией Солнечногорского г.о.; 
- анонимное анкетирование беременных женщин, желающих сделать аборт, с целью выявления 
причин этого решения и оперативного предложения комплексной помощи для сохранения 
беременности; 
- получение в дар наглядно-методических материалов для использования их в беседах с 
молодежью и беременными женщинами: 2 набора муляжей внутриутробного развития (5-12 
недель) и 10 муляжей младенцев 10 недель; 
- изготовление и установка ящиков для писем поддержки беременным женщинам в Спасском 
храме пос. Андреевка, акция «Напиши письмо – спаси жизнь»; 
- изготовление и установка информационного стенда Центра помощи в ЦРБ Солнечногорского 
г.о.; 
- изготовление 3 информационных роллапов и стенда, альбомов-презентаций Центра помощи с 
целью информированности о деятельности Центра помощи. 
  
Участие в общественных и церковных мероприятиях: 
- Межъепархиальная конференция «Защита жизни до рождения. Святость материнства» в Свято- 
Троицкой Сергиевой лавре – доклад-презентация о деятельности Центра помощи; 
- Рождественские образовательные чтения – доклад-презентация о деятельности Центра помощи, о 
формировании семейных ценностей у молодежи; 
- участие в 1-м инклюзивном Форуме «Солнце в каждом» (КДЦ «Тимоново») с докладом о 
деятельности Центра. 
Также важным направлением работы Центра является Приют (внутреннее сопровождение) – 
предоставление временного крова кризисным беременным женщинам и с малолетними 
детьми в трудной жизненной ситуации. Временный кров получили 10 семей, в которых 
проживает 13 детей. Все семьи получают комплексную помощь и поддержку – питание, 
медицинское обслуживание при необходимости, вещевую помощь и духовную поддержку. 
 
Также Центр оказывает помощь следующим категориям семей – это многодетные, 
малообеспеченные, неполные семьи, семьи, воспитывающие детей-инвалидов, семьи беженцев  
(внешнее сопровождение). В 2025 году мы приняли 22 семьи, в которых проживает 60 детей. 
Всего на внешнем сопровождении находятся 147 семей, 380 детей. Количество обращений в Центр 
за помощью семей, женщин с детьми постоянно растет. 
 



Гуманитарная помощь: 
По-прежнему в Центре проходит ежемесячная раздача подгузников и продуктовой помощи. В 
2025 году было роздано 477 штук подгузников на сумму более 700 тысяч рублей. Продуктовых 
наборов роздано 647 штук (5823 единицы на сумму около 6 млн. рублей). Продуктов, подгузников 
и вещей для семей было пожертвовано на сумму более 5,5 млн. рублей. 
- в семьи было отдано более 3-х тонн вещей; 
- в регионы было передано более 7 тонн вещей; 
- в БФ «Добрые вещи» передано более 10 тонн вещей; 
- в рамках взаимодействия и помощи регионам были осуществлены 2 поездки – в г. Бежецк и в г. 
Тверь; 
- к началу учебного года было роздано 76 канцелярских наборов на сумму около 40 тысяч рублей; 
- подарков ко всем праздникам года – детским, взрослым, для женщин в роддом было подарено на 
сумму около 200 тысяч рублей. 
За текущий период было проведено 14 праздников, 3 ярмарки, 2 субботника, акция к 9 мая. 
С целью оптимизации работы Центра помощи в приюте была организована библиотека и 
проведена реконструкция гуманитарного склада, для оказания комплексной помощи семьям была 
обустроена комната психолога. 
 
Взаимодействие с государственными и некоммерческими организациями 
1. Синодальный отдел по благотворительности и социальному служению Московской 
Патриархии; 
2. Епархиальный отдел по церковной благотворительности и социальному служению Сергиево-
Посадской епархии; 
3. Бежецкая епархия. Архиерейское подворье Спасо-Преображенский храм г. Бежецк. Отдел 
социального служения Бежецкого благочиния; 
4. Тверская епархия. Храм Вознесения Господня д. Дудино; 
5. Московский Данилов монастырь; 
6. Комитет «Гражданское содействие»; 
7. Роддом г. Солнечногорск; 
8. Женская консультация (ЦРБ г.Солнечногорск); 
9. Медицинский центр «Никор-Мед»; 
10. Социальный бизнес – проект «Добрые вещи»; 
11. Васильевский лицей в пос. Голубое; 
12. Детский развивающий центр «Лучики радости»; 
13. ГБОУ Школа № 1912 г. Зеленоград; 
14. Пекарни: «Добрый пекарь», «Ангел», «Бейкервилл», кондитерская «Белоснежка»; 
15. Ресторан «Регистан»; 
16. Типография «Пресс-код» в г. Зеленоград; 
17. КДЦ «Тимоново»; 
18. ИП «Конфетный рай»; 
19. ИП «Авокадо»; 
20. ИП Миронова; 
21. Магазины: «В-1», «Детский мир»; 
22. Приют г. Ливны; 
23. РОО «Объединение многодетных семей г. Москвы». 
 
С целью улучшения и развития деятельности Центра помощи был написан Президентский грант 
«С заботой о ближнем». 
Развивается волонтерское движение – присоединяются как новые добровольцы, так и наши 
подопечные семьи. 



 
Мы сердечно благодарим наших добрых помощников, благотворителей и жертвователей за 
поддержку и помощь! Благодаря вашим усилиям, вашему неравнодушию, отзывчивости, 
готовности уделять свое время, силы, средства, вкладывать частицу своей души в делание добра, 
вы, безусловно, меняете мир к лучшему, создаете условия для улучшения жизни многих других 
людей. 
Благодарим всех причастных к деятельности Центра помощи семье и детям за дела, за молитвы и 
поддержку! 
Храни вас Бог! 
 
 
 
 
 
 
 


